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Einladung zum Trainer-C-Fortbildungslehrgang des DAB 

vom 24. – 26. Juli 2026 in Ruit 

Veranstalter:  Deutscher Aikido-Bund e. V. (DAB) 

Ausrichter:  Aikido-Verband Baden-Württemberg e. V. 

Lehrer:  Referenten des AVBW und andere 

Lehrgangsleiterin:  Silvia Müller-Samendinger, Erasmusweg 13, 75015 Bretten; 

Tel.: 01511 2732109,  E-Mail: lehrwesen@aikido-avbw.de 

Lehrgangsort:  Landessportschule Ruit, Kirchheimer Str. 125, 73760 Ostfildern;  

Tel.: 0711 / 3484-0, https://www.landessportschule-ruit.de 

Teilnahme:  Inhaber/-innen der Trainer-C-Fachlizenz Aikido des DAB (mit Vorrang 

für Inhaber/-innen, deren Lizenz 2026 ausläuft). Gäste anderer Ver-

bände sind herzlich willkommen. 

Lehrstoff: Vertiefung und Erweiterung von Themenbereichen gemäß OTC-DAB 

etc. 

Zeitplan: 

Fr., 24.07.2026: bis 15.30 Uhr Anreise. 16.00 Uhr Erledigung der Formalitäten.  

17.45 Uhr Abendessen, 19.30 – 21.00 Uhr Unterricht. Der weitere Zeit-

plan wird bei Lehrgangsbeginn verteilt. 

Sa., 25.07.2026:  Unterricht in Theorie und Praxis 

So., 26.07.2026:  Unterricht in Theorie und Praxis, Abreise nach dem Mittagessen 

Lehrgangsgebühr:  Es wird eine Lehrgangsgebühr in Höhe von 15,- € erhoben, bitte zu-

sammen mit der Unterkunft überweisen! Unterrichtsmaterialien wer-

den zum Selbstkostenpreis abgegeben. 

Unterkunft:  Die Teilnehmenden werden in der Sportschule untergebracht und ver-

pflegt. Die Kosten hierfür sind auf das Konto 

 Aikido-Verband BW, IBAN: DE24 6325 0030 0046 0361 17  

 zu überweisen (auf der Überweisung bitte den Namen eintragen) und 

betragen 130 €/Person im 2-Bett-Zimmer. Bitte Einzelzimmer selber in 

der Sportschule anmelden und bei der Anmeldung an der Rezeption 

bezahlen (22 €/Nacht). Bitte insgesamt 145 € (Unterkunft im 2-Bett-

zimmer + Lehrgangsgebühr) überweisen. 

Meldungen: Die Teilnahme am Lehrgang ist nur nach Anmeldung (schriftlich oder 

per E-Mail) über den zuständigen Verein/Abteilung bei der Lehrgangs-

leiterin möglich. Die Anmeldung muss folgende Angaben enthalten: 

Name, Vorname, Geburtsdatum, Adresse, Telefon, E-Mail-Adresse, 
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 www.aikido-bund.de   

Verein, Aikido-Landesverband, Aikido-Grad, Lizenznummer, Gültig-

keitsdauer der Lizenz. 

Meldeschluss:  Die Anmeldung und Überweisung der Kosten werden bis spätestens 

31. Mai 2026 erbeten. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 begrenzt. Eine 

Berücksichtigung von Gästen, die nicht am Trainer-Lehrgang teilneh-

men, ist nicht möglich. Bei Verhinderung wird um sofortige Mitteilung 

an die Lehrgangsleiterin gebeten, damit der Platz anderen Interessen-

ten zur Verfügung gestellt werden kann. Andernfalls müssen die Aus-

fallkosten in Rechnung gestellt werden. 

Wir wünschen allen Lehrgangsteilnehmerinnen und -teilnehmern eine gute Anreise sowie 

viel Erfolg und Freude beim Lehrgang.  

  

Dr. Barbara Oettinger, Karl Köppel, Dr. Dirk Bender, Silvia Müller-Samendinger, 
Präsidentin des DAB Vizepräs. (Technik) BLA Lehrgangsleiterin 


