Deutscher Aikido-Bund e. V.

Einladung zum Internationalen Aikido-Pfingstlehrgang
vom 23. — 25. Mai 2026 in Heidenheim

Veranstalter:
Ausrichter:
Lehrer:
Lehrgangsleiter:

Lehrgangsort:

Teilnahme:

Lehrstoff:

Zeitplan:
Sa., 23.05.2026:

So., 24.05.2026:

Mo., 25.05.2026:

Kosten:

Meldungen:

Deutscher Aikido-Bund e. V. (DAB)
Erhard Aikido-Gruppe e. V. (EAG), Heidenheim.
Jaff Raji, Founder of Ecole de Budo RAJI International

Georg Jool3, lltisweg 4, 89555 Steinheim;
Tel.: 07329 / 5499, E-Mail: 1.vorsitzender@aikido-heidenheim.de

Sporthalle beim Werkgymnasium, Romerstralde 101, 89522 Heiden-
heim

Alle Aikidoka des DAB ab 2. Kyu mit gultigem Aikido-Pass. Gaste aus
anderen Verbanden ab 2. Kyu sind herzlich willkommen.

Nach Mal3gabe des Lehrers. Je Trainingseinheit wird eine TE-A ver-
geben.

bis 15.30 Uhr Anreise, Abwicklung organisatorischer Angelegenhei-
ten, 16 — 18.15 Uhr Aikido-Training, 19.30 Uhr Abendessen auf
Wunsch (bitte bei der Meldung angeben)

ab 9 Uhr Einlass, 9.30 — 11.45 Uhr Aikido-Training;
15.30 Uhr Einlass, 16 — 18.15 Uhr Aikido-Training

ab 9 Uhr Einlass, 9.30 — 11.45 Uhr Aikido-Training, anschlieRend Ver-
abschiedung und Heimreise

Es wird eine Lehrgangsgebuhr von 40,- Euro erhoben. Unterbringung
und Verpflegung sind von den Teilnehmenden selbst zu bezahlen.

Die Teilnahme am Lehrgang ist nur nach schriftlicher Anmeldung Uber
den zustandigen Verein/Abteilung bis spatestens 25. April 2026 und
Bestatigung durch den Lehrgangsleiter moglich. Die Anmeldung muss
folgende Angaben enthalten: Name, Vorname, Aikido-Grad und ggf.
Teilnahme am Abendessen.

Hinweis: Die Lehrgangsplatze sind begrenzt! Nach Meldeschluss
werden keine Anmeldungen mehr berlcksichtigt. Bitte die tiblichen
Ubungswaffen nicht vergessen!

Wir wunschen allen Teilnehmenden eine gute Anreise sowie viel Spald und Erfolg beim

Lehrgang.

Dr. Barbara Oettinger,
Présidentin des DAB

Thomas Walter, Georg JooR,
Vizeprésident (Technik) Lehrgangsleiter

www.aikido-bund.de
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