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Einladung zum Bundeswochenlehrgang IV ab 4. Kyu 
vom 29.09. – 05.10.2024 in der LSS Bad Blankenburg 

(Lehrgang für Kyu- und Dan-Grade mit Kyu-Prüfung) 

 

Veranstalter und Ausrichter:  Deutscher Aikido-Bund e. V. (DAB) 

Lehrer:  Roger Zieger, 6. Dan Aikido, TK-Mitglied 

Lehrgangsleiter:  Roger Zieger, Friedrichstraße 6, 13585 Berlin; 

Tel: 0170  2130376, E-Mail: r.zieger@zzieger.com 

Lehrgangsort:  Landessportschule, Wirbacher Straße 10, 07422 Bad Blankenburg; 

Tel.: 036741 / 620, Fax: 036741 / 62510, www.sportschule-badblankenburg.de 

Teilnahmeberechtigt:  alle Aikidoka des DAB ab 4. Kyu, Gäste aus anderen Verbänden 

sind herzlich willkommen. 

Lehrstoff:  Techniken im Kyu- und Dan-Bereich, Kataformen, Waffentechniken  

inhaltliche Schwerpunkte: Vorbereitung der Techniken durch Gleichgewichtsbrechung; 

Frage der Distanz; Annäherung an ein realistisches Angreiferverhalten und der Umgang 

damit  

zeitlich: täglich bis max. fünf Zeitstunden in Absprache mit den Teilnehmern  

Es werden max. acht Trainingseinheiten der Gruppe B (TE-B) gem. VOD-DAB angerechnet. 

Zeitplan: 

Sonntag, 29.09.2024:  Anreise bis 17 Uhr, danach Zimmerverteilung, Begrüßung und Erle-

digung der Formalitäten im Lehrsaal. Der weitere Zeitplan (Essen, Training etc.) wird bei 

Lehrgangsbeginn besprochen. 

Freitag, 04.10.2024:  Prüfung am Nachmittag/Abend, soweit gewünscht  

Samstag, 05.10.2024:  Abreise nach dem Mittagessen 

Kosten:  Eine Lehrgangsgebühr wird nicht erhoben. Die Kosten für Unterbringung sowie 

reichhaltige Verpflegung (6 Tage Vollpension) etc. betragen: 

 Doppel-Zimmer DU/WC 378,--  Euro/Person  

 Einzel-Zimmer DU/WC 468,--  Euro/Person  

Vorgenannte Kosten sind auf folgendes Konto zu überweisen:   

Kontoinhaber: Roger Zieger, IBAN DE901007 0024 0807 6952 00, BIC: DEUTDEDBBER;  

Verwendungszweck: BWL 2024-IV Bad Blankenburg, Teilnehmerzahl bzw. -name, Vereins-

name. 

Meldungen:  Per E-Mail an den Lehrgangsleiter über den zuständigen Verein. Mit der An-

meldung sind anzugeben: Vereinsname; Name, Vorname, Grad, Geb.-Datum und E-Mail-

Adresse. Die Erhebung der E-Mailadresse erfolgt im Hinblick auf sinnvolle Kommunikation 

und die Möglichkeit zur Bildung von Fahrgemeinschaften. 

Eine Bestätigung zur Teilnahme erfolgt zeitnah nach Meldeschluss. Die Zuteilung der Zim-

mer erfolgt bei Lehrgangsbeginn. Ein Anspruch auf eine bestimmte (angeforderte) Zimmer-

kategorie besteht nicht. 
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Meldeschluss:  Die Anmeldungen werden bis spätestens 7. Juli 2024 erbeten. Bei einer 

Überbelegung erhält jeder Mitgliedsverein des DAB zunächst einen Platz. Die weiteren 

Plätze werden ggf. auf Grundlage der letzten Stärkemeldung der Vereine an den DAB ver-

geben. 

Bei Verhinderung ist eine rechtzeitige Abmeldung erforderlich, damit der freiwerdende Platz 

noch genutzt werden kann. Andernfalls müssen die Ausfallkosten in Rechnung gestellt wer-

den. Bei nicht ausgebuchtem Lehrgang werden auch nach dem vorgenannten Meldetermin 

noch Teilnehmer/-innen zugelassen.  

Die Teilnahme an der vorgesehenen Prüfung ist nur mit den gem. Prüfungsordnung des 

DAB vorgeschriebenen Unterlagen möglich.  

Allen Teilnehmenden wünschen wir viel Freude beim Lehrgang. 

 

Dr. Barbara Oettinger, Karl Köppel,  Roger Zieger, 

Präsidentin des DAB Vizepräsident (Technik) des DAB  Lehrgangsleiter/Lehrer 

 

https://aikido-bund.de/pdfs/21_vok-dab_-_211031.pdf
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